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1 ATTIMO IN FORMA è la Urban Wellness Company® che da anni accompagna le esigenze alimentari di un crescente numero 

di consumatori “Contemporanei & Consapevoli®”, sempre più fedeli ad uno stile di vita moderno e dinamico.

•  Il nostro linguaggio grafico, la nostra proposta di prodotti, tende da sempre a non esasperare la performance, a non idealiz-

zare la forma fisica come obiettivo assoluto e da raggiungere ad ogni costo, ma definisce e marca piuttosto un territorio in cui 

il benessere fisico e mentale trovano alleati prodotti equilibrati e mai punitivi nel gusto, suggerendo un percorso di wellness in 

cui tutti si possano ritrovare. Perchè come amiamo ripetere da anni non c’è ”La Forma”, ma la propria e irreplicabile di forma, 

fedeli come siamo allo slogan ”A Ognuno la Sua Forma®”.

•  È forse anche in conseguenza di questa “umanizzazione” dell’obiettivo che milioni di consumatori ogni giorno ci preferiscono 

trasformando una consuetudine in una abitudine, ritrovando nelle nostre granole come nei nostri snack, nei nostri spalmabili 

come nei nostri biscotti, un alleato quotidiano e coerente, severo con se stesso nel non accettare compromessi qualitativi, ma 

indulgente nel contribuire con gusto ed equilibrio al sostegno e alle tante sollecitazioni della modernità.

•  1 ATTIMO IN FORMA è promotrice di nuove proposte e arricchisce la sua gamma con esclusive e brevetti che in molti casi 

valicano il confine del proteico e rispondono ad una esigenza di benessere a tutto campo perché “wellness is wellness, a pre-

scindere dall’età e dagli obiettivi personali”.

1 ATTIMO IN FORMA is the Urban Wellness Company® that for years has been supporting the dietary needs of a growing num-

ber of “Contemporary & Conscious®” consumers, increasingly committed to a modern and dynamic lifestyle.

•  Our broad product range has always tended not to focus solely on performance, but rather defines and brands an ideology in 

which physical well-being and mental well-being come together to find balanced products that are never lacking in flavour. Our 

products suggest a path of wellness in which everyone can find themselves, because as we have loved to repeat for many years; 

there is no such thing as “The Form” but instead, our own unique form, as the slogan “To Each Their Own Shape.®”

•  It is perhaps also as a consequence of this vision of the fitness objective that millions of consumers choose us every day, tran-

sforming an action into a habit, finding in our granolas and our snacks, in our spreads and our biscuits, a daily partner who is 

consistent in not accepting qualitative compromises. All this whilst remaining indulgent and contributing a great flavour to ease 

the stress of a daily modern life.

•  1 ATTIMO IN FORMA is promoting new products and enriching its range with various exclusive and patented products throu-

ghout this edition of the Cibus food exhibition. It removes the boundaries of the protein world and adheres to the need for well-

being across the board because “wellness is wellness, regardless of age and personal goals”.



I nostri dati - Our data

Nel canale discount, la nostra azienda emerge come leader tra i brand indu-
striali, seconda solo alla marca del distributore per quota a volume. Questi dati 
evidenziano la riconoscibilità e la forza del nostro brand anche in un contesto 
altamente competitivo. La nostra offerta nel canale discount combina qualità, 
innovazione e accessibilità, intercettando una clientela ampia e diversificata. 
La fiducia dei consumatori nei nostri prodotti dimostra l’efficacia della stra-
tegia commerciale e della comunicazione del brand. Questo posizionamento 
conferma la capacità dell’azienda di crescere nel tempo e di consolidare il 
proprio ruolo di riferimento nell’alimentazione sportiva, anche nel segmento 
discount, rispondendo in maniera mirata alle esigenze dei consumatori.

In the discount channel, our company stands out as a leader among industrial 
brands, ranking second only to the distributor’s private label in volume share. 
These figures highlight the recognition and strength of our brand even in a 
highly competitive context. Our discount channel offering combines quality, 
innovation, and accessibility, reaching a broad and diverse clientele. Consu-
mer trust in our products demonstrates the effectiveness of our commercial 
strategy and brand communication. This positioning confirms the company’s 
ability to grow over time and consolidate its role as a reference in sports nutri-
tion, even in the discount segment, effectively meeting consumer needs.

Secondo gli ultimi dati Nielsen, la nostra azienda si conferma tra i protago-
nisti del mercato dell’Alimentazione Sportiva in Italia. A livello nazionale, ci 
posizioniamo al secondo posto per quota a volume, preceduti solo da Enervit 
e dalla marca del distributore. Questo risultato riflette la crescente fiducia 
dei consumatori nel nostro brand, scelto per qualità, innovazione e affida-
bilità. La nostra offerta risponde alle esigenze di chi adotta uno stile di vita 
moderno e dinamico, attento al benessere e alla performance. La solidità del 
posizionamento nazionale evidenzia la capacità del brand di crescere costan-
temente e di anticipare le tendenze del mercato. Questi dati confermano la 
forza della strategia commerciale e la capacità di rispondere efficacemente 
alla domanda crescente del settore.

According to the latest Nielsen data, our company continues to be a leading 
player in the Sports Nutrition market in Italy. At the national level, we rank 
second in volume share, preceded only by Enervit and the distributor’s pri-
vate label. This result reflects the growing trust of consumers in our brand, 
chosen for quality, innovation, and reliability. Our offering meets the needs of 
those with a modern, dynamic lifestyle who care about wellness and perfor-
mance. The strong national positioning highlights the brand’s ability to grow 
consistently and anticipate market trends. These figures confirm the stren-
gth of our commercial strategy and our ability to effectively respond to the 
sector’s increasing demand.
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barscookies e cakemonoporzioni



Le nostre barrette Energy sono lo snack ideale per dare una marcia in più alla tua giornata.
Arricchite con caffeina o L-carnitina, sono pensate per fornire energia immediata e supporta-
re la concentrazione o il metabolismo. Perfette per chi cerca uno spuntino funzionale, combi-
nano ingredienti di qualità e sapori irresistibili.

Gusti disponibili:
•  Barretta energetica al cocco
•  Barretta energetica crunchy arachidi e caramello

Our Energy bars are the perfect snack to boost your day. 
Enriched with caffeine or L-carnitine, they are designed to provide immediate energy and 
support focus or metabolism. Perfect for those seeking a functional snack, they combine qua-
lity ingredients with irresistible flavors.

Available flavors:
•  Energy bar coconut
•  Energy bar crunchy peanut and caramel

155 mg
L-CARNITINA

Values ​​per 
serving

FONTE DI MAGNESIO
SOURCE OF MAGNESIUM

FONTE DI VITAMINE
SOURCE OF VITAMINS

250 mg
GUARANÀ

Values ​​per 
serving

25 mg
CAFFEINA

Values ​​per 
serving

Barretta energy crunchy / Energy crunchy bar 45 g 12000 pz.24 pz. 8059386750223

Barretta energy cocco / Energy coconut bar 45 g 12000 pz.24 pz. 8059386750230 

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Protein 20% Breakfast - La Barretta Proteica al Gusto Cookie e Crispy di 1 Attimo in Forma 
è uno snack nutriente e pratico, ideale per integrare una dieta equilibrata. Con il 20% di pro-
teine, ricca di vitamine e povera di zuccheri, supporta uno stile di vita attivo e il benessere 
quotidiano. Perfetta come spuntino pre o post allenamento.

High Protein DUBAI chocolate - Scopri la Dubai Chocolate Bar, una barretta proteica di alta 
qualità con pistacchio e kadayıf, arricchita con collagene. Offre 14 g di proteine per porzione, 
favorendo il sostegno muscolare e il benessere generale. Con basso contenuto di zuccheri 
e ingredienti selezionati, è ideale come spuntino pre o post allenamento. Edizione limitata.

Breakfast 20% Protein - The 1 Attimo in Forma Protein Bar with Cookie and Crispy flavor is a 
nutritious and convenient snack, ideal to complement a balanced diet. With 20% protein, rich 
in vitamins and low in sugar, it supports an active lifestyle and overall well-being. Suitable as 
a pre- or post-workout snack.

Dubai Chocolate High Protein Bar -  Discover the Dubai Chocolate Bar, a high-quality protein 
bar with pistachio and kadayıf, enriched with collagen. Providing 14 g of protein per serving, 
it supports muscle maintenance and overall well-being. With low sugar content and carefully 
selected ingredients, it is suitable as a pre- or post-workout snack. Limited edition.

Barretta protein Dubai Chocolate / Dubai Chocolate protein bar 50 g 7776 pz.12 pz. 8059386753187

Barretta protein 20% cookie e crispy / 20% Protein bar cookies and crispy 50 g 12000 pz.24 pz. 8059386750544 

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

FONTE DI VITAMINE
SOURCE OF VITAMINS

energybar proteinbar

FONTE DI ENERGIA
SOURCE OF ENERGY

CONTIENE COLLAGENE
CONTAINS COLLAGEN

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI
LOW SUGAR
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Le nostre barrette Over 30% Protein offrono il massimo supporto proteico per il tuo stile 
di vita attivo. Disponibili nei gusti cacao o caramello salato, sono pensate per chi desidera un 
apporto elevato di proteine senza rinunciare al gusto. Perfette per il post-allenamento o come 
snack energizzante, combinano ingredienti di qualità con sapori irresistibili.

Gusti disponibili:
•  Barretta proteica 32% al cioccolato
•  Barretta proteica 33% caramello salato e arachidi

Our Over 30% Protein bars provide maximum protein support for your active lifestyle. Avai-
lable in cocoa or salted caramel flavors, they are crafted for those seeking a high-protein 
boost without compromising on taste. Perfect as a post-workout snack or an energizing treat, 
they combine quality ingredients with irresistible flavors.

Available flavors:
•  32% Protein bar chocolate
•  33% Protein Bar with salted caramel and peanuts

Barretta protein 33 %  / 33% Protein bar 50 g 12500 pz.25 pz. 8059386751503

Barretta protein 32 % / 32% Protein bar 50 g 12000 pz.24 pz. 8059386751527 

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

-

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

proteinbar

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

FONTE DI PROTEINE 33%
SOURCE OF PROTEIN 33%

-40 %
ZUCCHERI

Values ​​per 
serving

-18%
DI ZUCCHERI

rispetto al prodotto 
leader

-16%
DI GRASSI
rispetto al prodotto 

leader

-34 %
GRASSI 
SATURI
Values ​​per 

serving

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI
LOW SUGAR

FONTE DI PROTEINE 32%
SOURCE OF PROTEIN 32%

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

hip hop snack

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

FONTE DI CALCIO
SOURCE OF CALCIUM

Scopri il piacere unico del nostro Hip Hop, lo snack pensato per unire gusto intenso e valore 
nutrizionale. Con 16% di proteine e un cremoso ripieno di arachidi, l’ Hip Hop è la scelta idea-
le per uno spuntino nutriente, pratico e appagante in ogni momento della giornata. Realizzato 
con ingredienti selezionati, senza coloranti né conservanti, rappresenta una fonte di proteine 
perfetta per chi cerca energia e gusto in un unico prodotto.Presto disponibile con una nuova 
veste grafica, ancora più moderna, accattivante e riconoscibile, pensata per esprimere al me-
glio il carattere deciso di Hip Hop e catturare l’attenzione a scaffale. Stesso sapore irresistibi-
le, stessa qualità di sempre, in un look completamente rinnovato.

Discover the unique pleasure of our Hip Hop, the snack designed to combine bold flavor 
with nutritional value. With 16% protein and a smooth peanut filling, Hip Hop is the ideal 
choice for a nutritious, convenient, and satisfying snack at any time of day. Made with care-
fully selected ingredients, free from dyes and preservatives, it is a perfect source of protein 
for those seeking energy and great taste in a single product. Coming soon with a brand-new 
graphic design, more modern, eye-catching, and distinctive, created to best express the bold 
character of Hip Hop and capture attention on the shelf. The same irresistible taste and tru-
sted quality, now presented in a completely renewed look.

Wafer al cioccolato ripieno di crema di arachidi / Chocolate wafer filled with peanut cream 60 g 5280 pz.30 pz. 8059386752111  

Wafer al cioccolato ripieno di crema di arachidi / Chocolate wafer filled with peanut cream 60 g 5280 pz.30 pz.

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code
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Le nostre barrette con peptidi di collagene sono una deliziosa e nutriente soluzione per il 
tuo benessere quotidiano. Realizzate con peptidi di collagene di alta qualità, aiutano a man-
tenere pelle, articolazioni e capelli in salute. Scopri il gusto irresistibile e la praticità delle 
nostre barrette, pensate per chi cerca il meglio per il proprio corpo.

Gusti disponibili:
•  Barretta al collagene gusto cioccolato
•  Barretta al collagene gusto caramello

Our collagen peptide bars are a delicious and nutritious solution for your daily well-being. 
Made with high-quality collagen peptides, they help maintain the health of your skin, joints, 
and hair. Discover the irresistible taste and convenience of our bars, designed for those who 
want the best for their body.

Available flavors:
•  Collagen Bar chocolate flavor
•  Collagen Bar caramel flavor

Barretta al collagene caramello / Collagen Bar Caramel 50 g 7776 pz.12 pz. 8059386753828

Barretta al collagene cioccolato / Collagen Bar Chocolate 50 g 7776 pz.12 pz. 8059386753811

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Le nostre barrette con peptidi di collagene, perfette per il tuo benessere quotidiano. Arric-
chite con peptidi di collagene di alta qualità, aiutano a mantenere pelle, articolazioni e capelli 
in salute. Scopri il gusto irresistibile e la praticità delle nostre barrette, pensate per chi cerca 
il meglio per il proprio corpo.

Gusti disponibili:
•  Barretta al collagene gusto cocco
•  Barretta al collagene gusto lampone

Our collagen peptide bars are perfect for your daily well-being. Enriched with high-quality 
collagen peptides, they help maintain the health of your skin, joints, and hair. Discover the 
irresistible taste and convenience of our bars, designed for those who want the best for their 
body.

Available flavors:
•  Collagen Bar coconut flavor
•  Collagen Bar raspberry flavor

Barretta al collagene lampone / Collagen Bar raspberry 50 g 7776 pz.12 pz. 8059386753835

Barretta al collagene cocco / Collagen Bar coconut 50 g 7776 pz.12 pz. 8059386753804

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

FONTE DI PROTEINE 30%
SOURCE OF PROTEIN 30%

FONTE DI PROTEINE 30%
SOURCE OF PROTEIN 30%

collagenbar collagenbar

6000 mg
COLLAGENE

Values ​​per 
serving

6000 mg
COLLAGENE

Values ​​per 
serving

CONTIENE COLLAGENE
CONTAINS COLLAGEN

CONTIENE COLLAGENE
CONTAINS COLLAGEN

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI
LOW SUGAR

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI
LOW SUGAR
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FONTE DI VITAMINE
SOURCE OF VITAMINS

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

VEGETARIANO
VEGETARIAN

FONTE DI VITAMINE
SOURCE OF VITAMINS

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

VEGETARIANO
VEGETARIAN

Esplora le nostre barrette ENERGY DEFENCE, ognuna arricchita con proprietà uniche 
per il tuo benessere.  
Al gusto arancia e cacao con il miele di Tiglio, aiuta a migliorare la respirazione grazie alle 
sue proprietà benefiche. Scegli le nostre barrette Immuno per un’esperienza gustosa e 
benefica che supporta la tua salute in modi diversi e mirati.
Al gusto banana e cacao con la potente pappa reale, fornisce una spinta di energia che ti 
sostiene con vigore durante la giornata. Scegli la tua barretta Immuno preferita per un’e-
sperienza gustosa e benefica che si adatta alle tue esigenze individuali di salute e vitalità.

Explore our ENERGY DEFENCE bars, each enriched with unique properties for your 
well-being. 
Orange and cocoa flavored with Linden honey, helps improve breathing thanks to its 
beneficial properties. Choose our Immuno bars for a tasty and beneficial experience that 
supports your health in different and targeted ways.
Banana and cocoa flavored with powerful royal jelly, provides a boost of energy that 
supports you with vigor throughout the day. Choose your favorite Immuno bar for a tasty 
and beneficial experience tailored to your individual health and vitality needs.

Energy bar cacao e arancia / Cocoa and orange energy bar

Energy bar cacao e banana / Cocoa and banana energy bar

150 g - 3x50g

150 g - 3x50g

-

-

-

-

8059386752388

8059386751271

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Energy bar cacao e vaniglia / Cocoa and vanille energy bar 150 g - 3x50g -- 8059386752395

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Scopri la nostra linea di barrette ENERGY DEFENCE, ognuna formulata con mieli sele-
zionati per fornire benefici specifici al tuo corpo. 
Al gusto vaniglia e cacao arricchita con il miele Vergadoro, noto per il suo sostegno alla 
salute della prostata e al vigore della libido, offre una dolcezza intensa e un sostegno unico 
al tuo benessere.

Explore our ENERGY DEFENCE bars, each formulated with selected honeys to provide 
specific benefits to your body. 
With vanilla and cocoa flavour enriched with Vergadoro honey, known for its support of pro-
state health and libido vigor, offers intense sweetness and unique support to your well-being.
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SENZA OLIO DI PALMA
PALM OIL FREE

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

Scopri il perfetto equilibrio tra gusto e nutrizione con i nostri minicake al burro di arachidi 
e biscotti proteici, entrambi con oltre il 20% di proteine. Deliziosi e bilanciati, sono ideali per 
uno snack sano e soddisfacente in qualsiasi momento. 

Gusti disponibili:
•  Minicake Proteica 25% ripiena di burro di arachidi 
•  Cookie proteico 23% gusto brownie

Experience the perfect blend of taste and nutrition with our peanut butter minicakes and 
protein cookies, both packed with over 20% protein. Delicious and balanced, they’re ideal for 
a healthy, satisfying snack anytime. 

Available flavors:
•  25% Protein Minicake filled with peanut butter
•  23% Protein Cookie brownie flavor

SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI
NO ADDED SUGAR

Cookie proteico Gusto brownie / Protein cookie brownie flavour 50 g 6048 pz.18 pz. 8059386750414

Minicake proteica ripiena con burro d’arachidi / Protein cake filled with peanut butter 50 g 5568 pz.12 pz. 8059386750988 

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

cake & cookie

Biscotti proteici con cioccolato fondente / Protein cookies with dark chocolate 50 g 5568 pz.12 pz. 8059386750513

Biscotti proteici con burro di arachidi / Protein cookies with peanut butter 50 g 5568 pz.12 pz. 8059386750506

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

FONTE DI PROTEINE 20%
SOURCE OF PROTEIN 20%

SENZA OLIO DI PALMA
PALM OIL FREE

Biscotti proteici 20 % farciti di golosa crema.
Sono un ottimo snack goloso e salutare per i vostri spuntini giornalieri. Grazie all’alta percen-
tuale di proteine sono un ottimo aiuto contro il continuo senso di appetito.

Gusti disponibili:
•  Burro di arachidi 
•  Cioccolato fondente

20% protein biscuits filled with delicious cream.
They are an excellent delicious and healthy treat for your daily snacks. Thanks to the high 
percentage of proteins are an excellent help against the constant sense of hunger.

Available flavors:
•  Peanut butter
•  Dark chocolate

cookies
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I nostri multipack: praticità e varietà
I nostri bipack e quadripack nascono per offrire una soluzione pratica e versatile, ideale per 
chi desidera avere sempre a disposizione le proprie barrette preferite. Disponibili nelle ver-
sioni da 2 o 4 barrette, i multipack rispondono a diverse occasioni di consumo: dall’uso quoti-
diano allo sport, fino alla colazione e allo snack funzionale.

La gamma include alcune delle nostre referenze più apprezzate:
•  Barretta Cocco, dal gusto morbido e avvolgente
•  Barretta Crunchy, per chi ama una consistenza croccante

Ogni multipack combina qualità nutrizionale, gusto e praticità, offrendo un formato conve-
niente e adatto a diversi stili di vita.

Our multipacks: convenience and variety
Our bipacks and quadripacks are designed to offer a practical and versatile solution, ideal for 
those who want their favorite bars always within reach. Available in 2-bar and 4-bar formats, 
these multipacks suit different consumption occasions, from everyday use and sports to bre-
akfast and functional snacking.

The range includes some of our most popular products:
•  Coconut Bar, with a smooth and indulgent taste
•  Crunchy Bar, for those who enjoy a crispy texture

Each multipack combines nutritional quality, great taste and convenience, offering a smart 
and flexible format for different lifestyles.

I nostri multipack: praticità e varietà
I nostri bipack e quadripack nascono per offrire una soluzione pratica e versatile, ideale per 
chi desidera avere sempre a disposizione le proprie barrette preferite. Disponibili nelle ver-
sioni da 2 o 4 barrette, i multipack rispondono a diverse occasioni di consumo: dall’uso quoti-
diano allo sport, fino alla colazione e allo snack funzionale.

La gamma include alcune delle nostre referenze più apprezzate:
•  Barretta Breakfast, pensata per iniziare la giornata con energia
•  Barretta Protein 32% Cioccolato e Croccante di Soia, ideale per il supporto proteico

Ogni multipack combina qualità nutrizionale, gusto e praticità, offrendo un formato conve-
niente e adatto a diversi stili di vita.

Our multipacks: convenience and variety
Our bipacks and quadripacks are designed to offer a practical and versatile solution, ideal for 
those who want their favorite bars always within reach. Available in 2-bar and 4-bar formats, 
these multipacks suit different consumption occasions, from everyday use and sports to bre-
akfast and functional snacking.

The range includes some of our most popular products:
•  Breakfast Bar, designed to start the day with energy
•  32% Protein Chocolate & Soy Crisp Bar, ideal for protein support

Each multipack combines nutritional quality, great taste and convenience, offering a smart 
and flexible format for different lifestyles.

proteinmultipackenergymultipack

310mg
L-CARNITINA

Values ​​per 
100g

FONTE DI MAGNESIO
SOURCE OF MAGNESIUM

FONTE DI VITAMINE
SOURCE OF VITAMINS

500 mg
GUARANÀ

Values ​​per 
100g

50 mg
CAFFEINA

Values ​​per 
100g

FONTE DI VITAMINE
SOURCE OF VITAMINS

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

1918



Breakfast
& cookie



FONTE DI PROTEINE 20%
SOURCE OF PROTEIN 20%

SENZA OLIO DI PALMA
PALM OIL FREE

SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI
NO ADDED SUGAR

SENZA OLIO DI PALMA
PALM OIL FREE

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

Scopri il perfetto equilibrio tra gusto e nutrizione con i nostri minicake al burro di arachidi 
e biscotti proteici, entrambi con oltre il 20% di proteine. Deliziosi e bilanciati, sono ideali per 
uno snack sano e soddisfacente in qualsiasi momento. 

Gusti disponibili:
•  Minicake Proteica 25% ripiena di burro di arachidi
•  Cookie proteico 23% gusto brownie

Experience the perfect blend of taste and nutrition with our peanut butter minicakes and 
protein cookies, both packed with over 20% protein. Delicious and balanced, they’re ideal for 
a healthy, satisfying snack anytime.
 
Available flavors:
•  25% Protein Minicake filled with peanut butter
•  23% Protein Cookie brownie flavor

Cookie proteico 23% / 23% Protein Cookie 100 g 2x50g 2156 pz.14 pz. -

Minicake Proteica 25% / 25% Protein Minicake 100 g 2x50g 2156 pz.14 pz. 8059386752166 

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

cake & cookie
Biscotti proteici 20 % farciti di golosa crema.
Sono un ottimo snack goloso e salutare per i vostri spuntini giornalieri. Grazie all’alta percen-
tuale di proteine sono un ottimo aiuto contro il continuo senso di appetito.

Gusti disponibili:
•  Burro di arachidi 
•  Cioccolato fondente

20% protein biscuits filled with delicious cream.
They are an excellent delicious and healthy treat for your daily snacks. Thanks to the high 
percentage of proteins are an excellent help against the constant sense of hunger.

Available flavors:
•  Peanut butter
•  Dark chocolate

Biscotti proteici con burro di arachidi / Protein cookies with peanut butter 150 g 1188 pz.12 pz. 8059386750032 

Biscotti proteici con cioccolato fondente / Protein cookies with dark chocolate 150 g 1188 pz.12 pz. 8059386750056 

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

cookies

2322



SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI
NO ADDED SUGAR SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI

NO ADDED SUGAR

DELIZIOSA CREMA
DELICIOUS CREAM

Hedonist Zero è il biscotto senza zuccheri che soddisferà la tua voglia di dolce senza compro-
messi. Questo delizioso biscotto presenta un’inconfondibile croccantezza e un cuore morbido che 
si scioglie in bocca. La nostra ricetta esclusiva è stata creata per offrire un’esperienza indulgente 
senza l’aggiunta di zuccheri, garantendo un gusto straordinario senza sensi di colpa.

Gusti disponibili:
•  Al cioccolato
•  Al limone

Hedonist Zero is the sugar-free biscuit that will satisfy your sweet cravings without compromise. 
This delightful biscuit features an unmistakable crunchiness and a soft, melting heart. Our exclusi-
ve recipe has been crafted to deliver an indulgent experience without the addition of sugars, ensu-
ring extraordinary taste without the guilt.

Available flavors:
•  Chocolate
•  Lemon

Biscotto hedonist zero gusto limone  / Hedonist zero lemon flavored biscuit 150 g 1620 pz.18 pz. 8059386752043

Biscotto hedonist zero gusto cioccolato / Hedonist zero chocolate flavored biscuit 150 g 1620 pz.18 pz. 8059386752029 

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Deliziosi rolls croccanti con un cuore cremoso, pensati per offrire un’esperienza di gusto inten-
sa e appagante, senza rinunciare all’equilibrio. La combinazione tra la cialda dorata e il ripieno 
vellutato crea un contrasto perfetto di consistenze, ideale per una pausa indulgente in qualsiasi 
momento della giornata.
Le ricette sono senza zuccheri aggiunti, per un piacere consapevole che valorizza la qualità degli 
ingredienti e il gusto autentico.

Gusti disponibili:
•  Vaniglia, delicata e avvolgente
•  Crema di Arachidi, intensa e ricca di carattere

Delicious crunchy rolls with a smooth creamy filling, designed to deliver an intense and sati-
sfying taste experience, without compromising balance. The contrast between the golden wafer 
and the velvety filling creates a perfect texture combination, ideal for an indulgent break at any 
time of day.
The recipes contain no added sugars, offering a more mindful way to enjoy pleasure while pre-
serving authentic flavor and ingredient quality.

Available flavors:
•   Vanilla, smooth and delicate
•   Peanut Butter Cream, rich and full-bodied

Wafer roll con crema alla vaniglia / Wafer roll filled with vanilla cream 150 g -- -

Wafer roll con crema di arachidi / Wafer roll filled with peanut cream 150 g -- -

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

2524



Granola senza zuccheri aggiunti / Granola zero added sugar 250 g 784 pz.14 pz. 8059386752562

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

SENZA:  |  WITHOUT:

OLIO DI PALMA
PALM OIL

ZUCCHERI AGGIUNTI
ADDED SUGAR

SENZA OLIO DI PALMA
PALM OIL FREE

Granola proteica 21 % senza zuccheri aggiunti.  Prodotto di prima colazione sano e nutriente 
con alto valore proteico e di fibre, fornisce il giusto apporto di energia per combattere stan-
chezza e affaticamento.

Gusti disponibili:
•  Al cioccolato e nocciole
•  Al cioccolato e ciliegia

21% protein granola with no added sugars. Healthy and nutritious breakfast product with 
high protein value and fibers, provides the right amount of energy to fight tiredness and 
fatigue.

Available flavors:
•  Chocolate and hazelnuts
•  Chocolate and cherry

Delizia il tuo palato con la nostra granola al gusto di cioccolato arricchita con pezzi di cioc-
colato bianco e con un basso contenuto di zuccheri. Croccante e golosa, questa granola 
offre il perfetto equilibrio tra il ricco sapore del cioccolato e il dolce aroma del cioccolato 
bianco, senza compromettere la tua ricerca di una dieta a basso contenuto di zuccheri.

Indulge your taste buds with our chocolate-flavored granola enriched with pieces of whi-
te chocolate whilst maintaining a low sugar content. Crunchy and delicious, this granola 
offers the perfect balance between the rich flavor of chocolate and the sweet aroma of 
white chocolate, without compromising your quest for a low-sugar diet.

Granola proteica brownie e ciliegia  / Protein granola brownie and cherry 300 g 576 pz.8 pz. 8059386750353

Granola proteica cioccolato e nocciole / Protein granola choco and nuts 300 g 576 pz.8 pz. 8059386750339

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI
LOW SUGAR

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

2726



Cereali estrusi al cacao, con ripieno cremoso e alto contenuto di proteine. Croccanti all’e-
sterno e morbidi all’interno, uniscono gusto e praticità, risultando ideali come spuntino 
in ogni momento della giornata.

Gusti disponibili:
•  Cereali al cacao e nocciola
•  Cereali al cacao e caramello

*Rispetto alla sua versione classica / *Compared to its classic version

Pillow-shaped extruded cocoa cereal with a creamy filling and high protein content. Crun-
chy on the outside and soft on the inside, they combine taste and convenience, making 
them ideal as a snack at any time of the day.

Available flavors:
•  Cocoa and hazelnut cereals
•  Cocoa and caramel cereals

I nuovi Pillow al gusto Cioccolato con crema alla vaniglia sono pensati per regalare ai bam-
bini un momento di bontà ogni giorno. Croccante fuori e cremoso dentro, unisce il piace-
re del cioccolato alla dolcezza della vaniglia. Sono fonte di fibre e di vitamine, ideali per 
una colazione o una merenda gustosa ed equilibrata.

The new Chocolate Pillow biscuits with vanilla cream filling are designed to give children 
a moment of goodness every day. Crunchy on the outside and creamy on the inside, they 
combine the pleasure of chocolate with the sweetness of vanilla. They are a source of 
fiber and vitamins, making them ideal for a tasty and balanced breakfast or snack.

Pillow cacao e vaniglia fonte di vitamine / Pillow cocoa and vanilla source of vitamins - -- -

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Pillow proteici caramello / Protein pillow caramel 200 g 784 pz.14 pz. -

Pillow proteici nocciola e cacao / Protein pillow hazelnut and cocoa 200 g 784 pz.14 pz. -

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

pillowpillow K I D S

FONTE DI VITAMINE
SOURCE OF VITAMINS

SENZA OLIO DI PALMA
PALM OIL FREE

*MENO ZUCCHERI
*LESS SUGAR

2928



Gusta il delizioso connubio tra il gusto ricco del cioccolato fondente e l’apporto proteico di 
alta qualità con i nostri cereali. Croccanti e soddisfacenti, questi cereali sono l’opzione perfet-
ta per iniziare la giornata con energia e gusto.

Gusti disponibili:
•  Al cioccolato
•  Classici

Indulge in the delicious combination of rich dark chocolate flavor and high-quality protein 
with our cereals. Crispy and satisfying, these cereals are the perfect option to start your day 
with both energy and flavor.

Available flavors:
•  Chocolate
•  Classic

Cereali proteici senza zuccheri aggiunti / Protein cereals no added sugars 300 g 378 pz.6 pz. 8059386750063

Cereali proteici al cioccolato fondente / Protein cereals with dark chocolate 300 g 378 pz.6 pz. 8059386750070

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

Le nostre porzioni monodose di granola proteica o porridge sono la soluzione perfetta per 
una colazione o uno spuntino veloce e nutriente. Preparati con ingredienti di alta qualità e 
arricchiti con proteine. Semplici da preparare, ti permettono di gustare la bontà della granola 
croccante o del porridge cremoso in qualsiasi momento della giornata. Confezionati in pratiche 
monodosi, sono ideali per chi è sempre in movimento.

Categorie:
•  Granola
•  Porridge

Our single-serve cups of protein granola or porridge are the perfect solution for a quick 
and nutritious breakfast or snack. Prepared with high-quality ingredients and enriched with 
protein. As they are easy to prepare, they allow you to enjoy the goodness of crunchy granola or 
creamy porridge at any time of the day. Packaged in convenient single servings, they are ideal 
for those on the go. 

Categories:
•  Granola
•  Porridge  

Cup di porridge proteico / Protein porridge Cup 65 g 1728 pz.36 pz. 8059386752289

Cup di granola proteica / Protein granola Cup 60 g 1728 pz.36 pz. 8059386752272

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

VEGANO
VEGAN

SENZA:  |  WITHOUT:

OLIO DI PALMA
PALM OIL

GRASSI AGGIUNTI
ADDED FATS

AROMI ARTIFICIALI
ARTIFICIAL AROMAS

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI
LOW SUGAR

cupcollection

3130



SENZA OLIO DI PALMA
PALM OIL FREE

SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI
NO ADDED SUGAR

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

SENZA OLIO DI PALMA
PALM OIL FREE

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI
NO ADDED SUGAR

Crema di arachidi 100% naturali, dalla consistenza liscia e cremosa, ad alto contenuto pro-
teico (24%). 
Senza olio di palma, a basso contenuto di zuccheri e realizzata con ingredienti selezionati. 
Ideale per sportivi e per chi cerca uno snack nutriente, gustoso e bilanciato.

A smooth and creamy peanut butter made from 100% natural peanuts, with a high protein 
content (24%). 
Palm oil free and low in sugar, crafted with carefully selected ingredients. Perfect for athletes 
and anyone looking for a nutritious, tasty, and well-balanced snack.

Crema proteica di burro di arachidi e caramello / Peanut butter and caramel protein spread 180 g 2736 pz.6 pz. -

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Crema di Nocciola e scaglie di cioccolato / Hazelnut cream and chocolate flakes 180 g 2736 pz.6 pz. 8059386751794

Crema di mandorla e fiocchi di cocco / Almond cream and coconut flakes 180 g 2736 pz.6 pz. 8059386751817

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

I nostri spalmabili proteici a basso contenuto di zuccheri sono una deliziosa opzione per una 
colazione sana e gustosa. 
Con un ridotto contenuto di zuccheri e un alto apporto proteico, questi spalmabili sono per-
fetti per chi cerca un’alternativa più salutare per la colazione o lo spuntino. Sono disponibili 
in una varietà di gusti deliziosi che soddisferanno i tuoi desideri senza compromettere la tua 
alimentazione.

Our low-sugar, high-protein spreads are a delicious choice for a healthy and tasty brea-
kfast. With reduced sugar content and a high protein intake, these spreads are perfect for 
those seeking a healthier alternative for breakfast or snacks. They come in a variety of deli-
cious flavors that will satisfy your cravings without compromising your diet.

peanut butter

3332



ORIGINE DEL MIELE EUROPA
ORIGIN OF HONEY EUROPE

ORIGINE DEL MIELE EUROPA
ORIGIN OF HONEY EUROPE

Il miele di acacia può essere considerato un’energizzante naturale oltre ad essere un ottimo 
ricostituente dall’elevata digeribilità e un’alternativa naturale allo zucchero. Questo ne fa un 
alimento perfetto per gli sportivi e gli studenti. Rappresenta un utile rimedio naturale anche 
in caso di mal di gola, oltre a possedere un’azione lassativa ed un effetto disintossicante per 
il fegato. Può essere consumato anche dai diabetici, per il suo basso contenuto di zucche-
ri complessi e l’alta percentuale di fruttosio, che non deve essere metabolizzato con l’aiuto 
dell’insulina. 

Acacia honey can be considered a natural energizer as well as being an excellent tonic with 
high digestibility and a natural alternative to sugar. This makes it a perfect food for athletes 
and students. It represents a useful natural remedy even in case of sore throat, as well as 
possessing a laxative action and a detoxifying effect for the liver. It can also be consumed by 
diabetics, due to its low content of complex sugars and high percentage of fructose, which 
does not have to be metabolized with the help of insulin.

Miele Millefiori  /  Wildflower honey

Miele Millefiori squeeze /  Wildflower honey squeeze

450 g

250 g

1188 pz.

2052 pz.

12 pz.

12 pz.

8059386750124

8059386750148

Hedonist Miele Millefiori  /  Hedonist Wildflower honey 900 g 648 pz.6 pz. 8059386750292

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Miele di Acacia  /  Acacia’s honey

Miele di Acacia squeeze /  Acacia’s honey squeeze

450 g

250 g

1188 pz.

2052 pz.

12 pz.

12 pz.

-

- 

Hedonist Miele di Acacia  /  Hedonist Acacia’s honey 500 g 1188 pz.12 pz. -

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Il miele è naturalmente ricco di minerali e antiossidanti, più numerosi nei mieli millefiori. 
È utile nel trattamento di stati influenzali, aiuta a placare la tosse e svolge funzioni antibat-
teriche. È una preziosa fonte di energia, utile per sportivi, bambini, gestanti, persone con-
valescenti e anziani. Secondo alcuni studi, inoltre, il miele millefiori sarebbe utilissimo per 
contrastare le allergie stagionali. Questo miele è utile anche per l’intestino e l’apparato dige-
rente. Può eliminare gli stati di costipazione, bilanciare i livelli batterici e migliorare l’efficien-
za generale dell’assorbimento dei nutrienti. Inoltre, è apprezzato anche per la depurazione 
del fegato e per migliorare la circolazione.

Honey is naturally rich in minerals and antioxidants, more numerous in wildflower honeys. It 
is useful in the treatment of flu conditions, helps to calm coughs and has antibacterial fun-
ctions. It is a precious source of energy, useful for athletes, children, pregnant women, con-
valescents and the elderly. Furthermore, according to some studies, wildflower honey is very 
useful for combating seasonal allergies. This honey is also useful for the intestines and dige-
stive system. It can eliminate constipation, balance bacterial levels and improve the overall 
efficiency of nutrient absorption. Furthermore, it is also appreciated for purifying the liver and 
improving circulation.

3534



ORIGINE DEL MIELE EUROPA
ORIGIN OF HONEY EUROPE

ORIGINE DEL MIELE EUROPA
ORIGIN OF HONEY EUROPE

Propoli  /  Propolis

Miele di Castagno / Chestnut honey

250 g

250 g

-

-

-.

-

-

-

Miele allo zenzero / Ginger Honey 250 g -- -

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Miele di Lavanda  /  Lavender honey

Miele di Phacelia /  Phacelia honey

250 g

250 g

-

-

-

-

-

- 

Miele di Tiglio  /  Linden honey 250 g -- -

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

I nostri mieli spalmabili sono un’esperienza unica, ricca di gusto e benefici naturali. Ogni 
variante è realizzata con miele di alta qualità e ingredienti selezionati, offrendo proprietà di-
stintive per il benessere quotidiano. Ideali per arricchire le tue ricette o per un momento di 
dolcezza.

Categorie:
•  Zenzero
•  Propoli
•  Castagno

I nostri mieli spalmabili uniscono il gusto inconfondibile e i benefici naturali di varietà pre-
giate. Ogni variante è realizzata con miele di altissima qualità e ingredienti selezionati, per of-
frirti proprietà uniche e naturali, ideali per il tuo benessere quotidiano. Perfetti per arricchire 
le tue ricette o per concederti un momento di dolcezza autentica e profumata

Categorie:
•   Tiglio
•   Lavanda
•   Phacelia

Our spreadble honey offers a unique experience, full of flavor and natural benefits. Each 
variant is crafted with high-quality honey and carefully selected ingredients, delivering distin-
ctive properties for your well-being. Perfect for enhancing your recipes or enjoying a moment 
of sweetness.

Categories:
•  Ginger
•  Propolis
•  Chestnut

Our spreadable honeys combine the unmistakable taste and natural benefits of premium 
varieties. Each variant is made with the highest quality honey and selected ingredients, offe-
ring you unique and natural properties, ideal for your daily well-being. Perfect for enhancing 
your recipes or indulging in a moment of authentic and fragrant sweetness.

Categories:
•   Linden
•   Lavender
•   Phacelia

honey premium honey premium
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Our Low Carb Buns Made in italy are the perfect choice for those who want to enjoy a san-
dwich without compromising on their diet. With a low carb content and rich in fiber, they are 
ideal for anyone following a low-carb diet or simply looking for a healthy and light alternative. 
Enjoy the pleasure of a sandwich without the compromise, for every occasion.

I nostri Low Carb Bun Made in italy sono la scelta ideale per chi desidera gustare un pani-
no senza rinunciare alla linea. Con un contenuto ridotto di carboidrati e ricchi di fibre, sono 
perfetti per chi segue una dieta a basso contenuto di carboidrati o per chi semplicemente 
cerca un’alternativa sana e leggera. Gusta il piacere di un panino senza compromessi, per 
ogni occasione.

Il nostro pan bauletto low carb Made in italy è la scelta perfetta per chi segue uno stile di 
vita a basso contenuto di carboidrati senza rinunciare al gusto. Preparato con ingredienti 
selezionati e ricchi di fibre, offre un alto contenuto di proteine e grassi sani. Ideale in ogni 
momento della giornata, da gustare in assoluto o farcito, supporta un’alimentazione bi-
lanciata e appagante.

Our low carb bread Made in italy is the perfect choice for those following a low-carb life-
style without sacrificing taste. Made with carefully selected ingredients and rich in fiber, 
it offers a high content of protein and healthy fats. Ideal at any time of the day, to enjoy 
on its own or filled, it supports a balanced and satisfying diet.

Pane in cassetta basso in carboidrati / Low carb Bread 190 g 648 pz.9 pz. 8059386754009

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Panini per hamburger basso in carboidrati / Low carb bun 2 x 80 g 864 pz.12 pz. 8059386754016

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

ZERO ZUCCHERI
ZERO SUGAR

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
HIGH IN FIBERS

ZERO ZUCCHERI
ZERO SUGAR

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
HIGH IN FIBERS

ketobreadketobun

4140



Pizza Keto prodotta in Italia, a basso contenuto di carboidrati e ad alto contenuto di fibre, 
realizzata con olio extravergine di oliva, pomodorini e origano. Morbida e gustosa, è ideale per 
chi segue un’alimentazione low carb senza rinunciare al piacere della pizza.

Made in Italy, this Keto Pizza is low in carbohydrates and high in fiber, made with extra virgin 
olive oil, cherry tomatoes, and oregano. Soft and flavorful, it is ideal for those following a low-
carb diet without giving up the pleasure of pizza.

Pinsa keto prodotta in Italia, a basso contenuto di carboidrati e ad alto contenuto di fibre, con 
olio extravergine di oliva. Morbida, leggera e gustosa, è la base ideale per chi segue uno stile 
di vita low carb senza rinunciare al piacere della pinsa.

Made in Italy, this keto pinsa is low in carbohydrates and high in fiber, made with extra virgin 
olive oil. Soft, light, and tasty, it is the ideal base for those following a low-carb lifestyle without 
giving up the pleasure of pinsa.

Keto pinsa basso in carboidrati / Keto pinsa low carb 90 g 2912 pz.14 pz. 8059386753705

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Keto pizza con pomodorini / Keto pizza with cherry tomatoes 100 g 1008 pz.14 pz. 8059386753699

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

ketopinsaketopizza

ZERO ZUCCHERI
ZERO SUGAR

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
HIGH IN FIBERS

ZERO ZUCCHERI
ZERO SUGAR

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
HIGH IN FIBERS

4342



Cornetto Keto proteico prodotto in Italia, pensato per chi desidera unire gusto e attenzione 
nutrizionale. Morbido e fragrante, è realizzato con un elevato contenuto di proteine e una 
selezione di ingredienti funzionali e a ridotto contenuto di zuccheri. Ideale per la colazione o 
come snack durante la giornata, offre un’esperienza piacevole senza rinunciare all’equilibrio 
alimentare.

Gusti disponibili:
•  Cornetto semplice
•  Cornetto al cioccolato

Keto Protein Croissant Made in Italy, this protein croissant is designed for those who want to 
combine taste with nutritional balance. Soft and fragrant, it is made with a high protein con-
tent and carefully selected ingredients, with a reduced sugar content. Ideal for breakfast or as 
a snack during the day, it offers a pleasant experience without compromising dietary balance.

Available flavors:
•  Classic croissant
•  Croissant with chocolate cream

Cornetto keto proteico / Keto protein croissant  

Cornetto keto proteico al cioccolato / Keto protein croissant with chocolate cream

50 g

50 g

2496 pz.

2496 pz.

12 pz.

12 pz.

8059386753965

8059386753972

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI
LOW SUGAR

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
HIGH IN FIBERS

ketocornetto
Scopri il perfetto connubio di gusto e salute con i nostri Mini Toast Keto e la Crema Spalma-
bile Keto alla Nocciola. I Mini Toast, croccanti e ricchi di fibre, sono ideali per uno spuntino 
veloce o come base per le tue preparazioni, mentre la Crema Spalmabile alla Nocciola, dolce 
e avvolgente, è il modo perfetto per aggiungere un tocco di golosità ai tuoi snack, senza zuc-
cheri aggiunti. Entrambi i prodotti sono pensati per chi segue uno stile di vita a basso conte-
nuto di carboidrati, offrendo un apporto bilanciato di proteine e grassi sani, per un piacere che 
non rinuncia al benessere.

Categoria:
•  Mini Toast Keto
•  Crema Spalmabile Nocciola Keto

Discover the perfect combination of taste and health with our Keto Mini Toast and Keto Ha-
zelnut Spread. The crispy Mini Toast, rich in fiber, are ideal for a quick snack or as a base for 
your creations, while the Hazelnut Spread, sweet and indulgent, is the perfect way to add a 
touch of deliciousness to your snacks without added sugars. Both products are designed for 
those following a low-carb lifestyle, providing a balanced intake of protein and healthy fats for 
a treat that doesn’t compromise on well-being.

Category:
•  Mini Toast Keto
•  Spreadble Nuts Keto Cream

Crema Spalmabile Nocciola Keto / Spreadble Nuts Keto Cream 180 g 2736 pz.6 pz. 8059386752647

Mini Toast Keto / Mini Toast Keto 100 g 512 pz.8 pz. 8059386752630

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI
LOW SUGAR

FONTE DI PROTEINE
SOURCE OF PROTEIN

RICCO DI FIBRE
HIGH IN FIBERS

ketosnack

4544



BASSO IN CARBOIDRATI
LOW CARB

SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI
NO ADDED SUGAR

SENZA OLIO DI PALMA
PALM OIL FREE

RICCO DI FIBRE
RICH IN FIBERS

SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI
NO ADDED SUGAR

BASSO IN CARBOIDRATI
LOW CARB

Esplora la perfezione nutrizionale con la nostra barretta keto ad alto contenuto pro-
teico al 50%. 
Progettata per soddisfare le esigenze di chi segue uno stile di vita a basso contenuto di 
carboidrati, questa barretta offre una generosa dose di proteine di alta qualità per sup-
portare la tua salute e il tuo benessere. Con il 50% di proteine, è ideale per coloro che 
cercano un’integrazione proteica efficace senza compromettere i loro obiettivi dietetici.

Explore nutritional perfection with our high-protein keto bar at 50%. 
Designed to meet the needs of those following a low-carb lifestyle, this bar offers a 
generous dose of high-quality protein to support your health and well-being. With 50% 
protein, it’s ideal for those seeking effective protein supplementation without compro-
mising their dietary goals.

Delizioso Cookie a basso contenuto di carboidrati, ricco in fibre e privo di olio di palma. I nostri 
Keto Cookies sono biscotti appositamente pensati per chi sta seguendo una dieta chetogenica. Pre-
parati con ingredienti di alta qualità, sono una deliziosa alternativa a basso contenuto di carboidrati 
e senza zuccheri aggiunti. Ogni morso di questi biscotti offre il perfetto equilibrio tra sapore e nu-
trizione, consentendoti di soddisfare la tua voglia di dolcezza senza compromettere i tuoi obiettivi di 
dieta chetogenica. Deliziati con il gusto senza sensi di colpa grazie ai nostri Keto Cookies.

Gusti disponibili:
•  Cacao
•  Classic

Delicious Low-Carb Cookie, Keto-Friendly, High in Fiber, and Palm Oil-Free. Our Keto 
Cookies are specially designed for those following a ketogenic diet. Made with high-quality 
ingredients, they are a delicious low-carb and sugar-free alternative. Every bite of these 
cookies offers the perfect balance of flavor and nutrition, allowing you to satisfy your sweet 
cravings without compromising your ketogenic diet goals. Indulge in guilt-free taste with our 
Keto Cookies.
 
Available flavors:
•  Cocoa
•  Classic

ketocookiesketobar

RICCO IN PROTEINE 50%
HIGH PROTEIN 50%

Barretta keto proteica con cacao al gusto biscotto / Keto protein bar with cocoa flavoured cookie 40 g 12000 pz.24 pz. 8059386751350

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Cookie con cioccolato fondente / Cookies with dark chocolate 160 g 1188 pz.12 pz. 8059386750933

Cookie al cacao con cioccolato fondente / Cocoa cookie with dark chocolate 160 g 1188 pz.12 pz. 8059386750957

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

4746



Scopri i nostri Keto Shake Ready to Drink, la soluzione perfetta per chi cerca uno snack 
rapido e nutriente, ideale per chi segue una dieta a basso contenuto di carboidrati. Pronti da 
bere, questi frullati sono ricchi di proteine, grassi sani e fibre, per supportare il tuo stile di vita 
keto. Comodi, gustosi e pratici, sono perfetti da portare ovunque.
  
Categoria:
•  Keto shake cioccolato
•  Keto shake vaniglia

Discover our Keto Ready to Drink Shakes, the perfect solution for those looking for a quick 
and nutritious snack, ideal for those following a low-carb diet. Ready to drink, these shakes 
are rich in protein, healthy fats, and fiber to support your keto lifestyle. Convenient, tasty, and 
practical, they are perfect to take with you anywhere.

Category:
•  Keto shake chocolate
•  Keto shake vanilla

Scopri i nostri Keto Pudding alti in proteine, il dolce ideale per chi segue una dieta a basso 
contenuto di carboidrati senza rinunciare al piacere del gusto. Ricchi di proteine e fibre, 
questi pudding sono perfetti per uno spuntino sano e soddisfacente, supportando il tuo stile di 
vita keto. Pronti da gustare, sono l’alleato ideale per una pausa golosa e nutriente.

Categoria:
•  Keto pudding cacao
•  Keto pudding caramello

Discover our High Protein Keto Puddings, the perfect dessert for those following a low-
carb diet without sacrificing taste. Rich in protein and fiber, these puddings are perfect for a 
healthy and satisfying snack, supporting your keto lifestyle. Ready to enjoy, they are the ideal 
treat for a delicious and nutritious break.

Category:
•  Keto pudding cocoa
•  Keto pudding caramel

Budino Keto gusto Caramello / Keto pudding caramel flavour 125 g 2160 pz.12 pz. 8059386752708

Budino Keto gusto cioccolata  / Keto Pudding chocolate flavour 125 g 2160 pz.12 pz. 8059386752692

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Frullato keto gusto vaniglia / Keto shake vanilla flavour 330 ml 1440 pz.10 pz. 8059386752678

Frullato keto gusto cioccolato / Keto shake chocolate flavour 330 ml 1440 pz.10 pz. 8059386752685

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

ZERO GRASSI
ZERO FATS

BASSO IN GRASSI
LOW FATS

RICCO IN PROTEINE 20g
RICH IN PROTEIN 20g

RICCO IN PROTEINE 14g
RICH IN PROTEIN 14g

ketopuddingketoshake

SENZA GLUTINE
GLUTEN FREE

SENZA GLUTINE
GLUTEN FREE
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100% PROTEINE DEL LATTE
100% WHEY PROTEIN

SENZA GLUTINE
GLUTEN FREE

SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI
NO ADDED SUGAR

* Valori per porzione 30g

22 g* 3g*1,3g*

Scopri il nostro Keto Shake, la bevanda perfetta per chi segue una dieta a basso contenuto 
di carboidrati. Realizzato con ingredienti di alta qualità e un profilo nutrizionale bilanciato, il 
Keto Shake è l’alleato ideale per un rapido spuntino o una colazione nutriente. Leggero e deli-
zioso, fornisce l’energia necessaria senza compromettere i tuoi obiettivi nutrizionali. Perfetto 
per chi desidera mantenere l’equilibrio e soddisfare la voglia di dolce senza zuccheri aggiunti.

Discover our Keto Shake, the perfect drink for those following a low-carb diet. Made with 
high-quality ingredients and a balanced nutritional profile, the Keto Shake is the ideal ally for 
a quick snack or a nutritious breakfast. Light and delicious, it provides the energy you need 
without compromising your dietary goals. Perfect for those looking to maintain balance and 
satisfy sweet cravings without added sugars.

whey

Proteine ​​del siero di latte in polvere al gusto cacao / Cocoa flavored whey protein powder 350 g 576 pz.8 pz. 8059386751053

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Gel energetico al gusto limone / Lemon flavored energy gel 35 g x 2 pz. (70g) -- -

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Gel energetico al limone a base di carboidrati, taurina, aminoacidi a catena ramificata 
(BCAA) e vitamine del gruppo B.
Pratico e facilmente digeribile, è ideale durante l’attività fisica per supportare energia e re-
sistenza. La sua formulazione aiuta a mantenere costanti i livelli energetici anche durante 
sforzi prolungati, riducendo la sensazione di affaticamento. Il gusto fresco di limone lo rende 
piacevole da assumere, favorendo un utilizzo regolare durante allenamenti e competizioni.

Lemon energy gel based on carbohydrates, taurine, branched-chain amino acids (BCAAs), 
and B-group vitamins.
Practical and easy to digest, it is ideal during physical activity to support energy and endu-
rance. Its advanced formula helps maintain steady energy levels during prolonged efforts, 
delaying the onset of fatigue. The refreshing lemon flavor makes it pleasant to consume, en-
couraging consistent use during training sessions and competitions.

energygel 

RECUPERO MUSCOLARE
MUSCLE RECOVERY

ALTA  DIGERIBILITÀ
HIGH DIGESTIBILITY

ENERGIA A LUNGO RILASCIO
LONG RELEASE ENERGY

FONTE DI VITAMINE
SOURCE OF VITAMINS
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Integratore alimentare a base di creatina / Food supplement based on creatine powder 90 g 1600 pz.10 pz. 8059386751107

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

AMINOACIDI RAMIFICATI
BRANCHED AMINO ACIDS

FONTE DI VITAMINE
SOURCE OF VITAMINS

SENZA GLUTINE
GLUTEN FREE

Aminoacidi a catena ramificata / Branched chain amino acids 75 g 1600 pz.10 pz. 8059386751091

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

BCAA: gli aminoacidi a catena ramificata (BCAA) sono essenziali per il recupero muscolare 
dopo allenamenti intensi.
Contribuiscono a ridurre il catabolismo muscolare e a preservare la massa magra durante 
sforzi prolungati. Migliorano la resistenza fisica, permettendo di sostenere allenamenti più 
lunghi ed efficaci. Aiutano a ridurre la sensazione di fatica sia muscolare che mentale durante 
l’attività sportiva. Ideali per sport di forza e di endurance, supportano la performance e il re-
cupero tra una sessione e l’altra.

BCAA: Branched-Chain Amino Acids (BCAAs) are essential for muscle recovery after inten-
se training sessions.
They help reduce muscle breakdown and preserve lean muscle mass during prolonged phy-
sical effort. BCAAs enhance physical endurance, allowing athletes to sustain longer and more 
effective workouts. They contribute to reducing both muscular and mental fatigue during 
exercise. Ideal for strength and endurance sports, BCAAs support performance and recovery 
between training sessions.

integratore bcaa

100% CREATINA MONOIDRATO
100% CREATINE MONOHYDRATE

POLVERE PURA MICRONIZZATA
PURE MICRONIZED POWDER

Creatina: la creatina aumenta la forza e la potenza muscolare, migliorando le performance 
negli esercizi ad alta intensità. 
Contribuisce a una maggiore disponibilità di energia rapida (ATP) durante sforzi brevi e ri-
petuti, come sollevamento pesi e sprint. Favorisce l’incremento della massa muscolare e il 
miglioramento della capacità di allenamento nel tempo.
Aiuta a ridurre l’affaticamento muscolare e accelera i tempi di recupero tra una sessione e 
l’altra. È uno degli integratori più studiati e utilizzati dagli sportivi per supportare prestazioni, 
forza e continuità negli allenamenti.

Creatine: creatine boosts strength and muscle power, improving performance in high-in-
tensity exercises. 
It enhances the availability of rapid energy (ATP) during short, repeated efforts such as wei-
ghtlifting and sprinting. Creatine supports muscle mass development and helps increase 
overall training capacity over time. It contributes to reduced muscle fatigue and faster reco-
very between workouts. One of the most researched and widely used supplements, it is ideal 
for athletes seeking improved strength, performance, and training consistency.

integratore creatina
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Scopri il nostro Meal Replacement: un pasto completo in una bevanda pratica e nutriente, 
pensato per chi desidera un’alternativa veloce e bilanciata senza rinunciare al gusto. Re-
alizzato con ingredienti di alta qualità, il nostro meal replacement è ideale per mantenere 
l’equilibrio nutrizionale in qualsiasi momento della giornata

Gusti disponibili:
•  Meal Replacement gusto Cacao
•  Meal Replacement gusto Vaniglia

Discover our Meal Replacement: a complete meal in a practical and nutritious drink, de-
signed for those seeking a quick and balanced alternative without compromising on taste. 
Made with high-quality ingredients, our meal replacement is ideal for maintaining nutritional 
balance at any time of the day 

Gusti disponibili:
•  Meal Replacement Cocoa flavor
•  Meal Replacement Vanilla flavor

Meal Replacement gusto vaniglia / Meal Replacement vanilla flavor 325 ml. 1440 pz.10 pz. 8059386752746

Meal Replacement gusto cioccolato / Meal Replacement chocolate flavor 325 ml. 1440 pz.10 pz. 8059386752739

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Collagen Water gusto frutti rossi / Collagen Water redberry flavour

Collagen Water gusto tropical / Collagen Water tropical flavour

Collagen Shot gusto frutti rossi / Collagen Shot redberry flavour

500 ml.

500 ml.

60 ml.

1280 pz.

1280 pz.

4200 pz.

20 pz.

20 pz.

20 pz.

8059386750810

-

8059386751176

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Integratore alimentare in formato shot a base di collagene idrolizzato, magnesio e vitami-
ne, con edulcoranti. Senza zuccheri e senza grassi, è pratico da assumere e pensato per ac-
compagnare il benessere quotidiano e uno stile di vita attivo, grazie a una formula bilanciata 
e pronta al consumo.

Food supplement in shot format based on hydrolysed collagen, magnesium, and vitamins, 
with sweeteners. Sugar-free and fat-free, it is easy to take and designed to support everyday 
wellness and an active lifestyle, with a balanced ready-to-drink formula.

meal replacement collagendrinks

FONTE DI VITAMINE E MINERALI
SOURCE OF VITAMINS AND MINERALS

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI
LOW SUGAR

ONE
MEAL

Values ​​per 
serving
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Scopri il nostro Hydration Drink, la bevanda perfetta per mantenerti idratato e attivo durante 
la giornata. Con BCAA, elettroliti e zero zuccheri, offre un’idratazione ottimale e un supporto 
muscolare senza compromettere la tua dieta. Ideale per allenamenti intensi o per una pausa rin-
frescante, questa bevanda ti fornisce l’energia e la vitalità necessarie, senza calorie aggiuntive. 
Perfetta per chi cerca un’idratazione intelligente e un gusto unico.
Gusti disponibili:
•  Acqua di cocco gusto ananas 
•  Acqua di cocco gusto limone

Discover our Hydration Drink, the perfect beverage to keep you hydrated and active throu-
ghout the day. With BCAA, electrolytes, and zero sugars, it provides optimal hydration and mu-
scle support without compromising your diet. Ideal for intense workouts or a refreshing break, 
this drink gives you the energy and vitality you need, without extra calories. Perfect for those 
seeking smart hydration and a unique taste.
Available flavour: 
•  Coconut water pineapple flavor 
•  Coconut water lemon flavor

Hydration drink Limone/Hydration Drink Lemon 500 ml 1280 pz.20 pz. 8059386753378

Hydration drink Ananas/Hydration Drink Pineapple 500 ml 1280 pz.20 pz. 8059386753361

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

hydrationdrink hydrationdrink

Hydration drink frutti rossi / Hydration Drink Red Berry 500 ml 1280 pz.20 pz. 8059386753385

WeightProduct Description Pcs display Pcs pallet EAN Code

Scopri il nostro Hydration Drink Gusto Frutti Rossi con Caffeina, che unisce tutti i benefici dei 
nostri drink precedenti con l’aggiunta di una dose di caffeina per un’energia extra. Come gli al-
tri, è ricco di elettroliti, BCAA e privo di zuccheri aggiunti, ma con il valore aggiunto della caffeina 
per mantenerti concentrato e attivo durante la giornata. 

Discover our Red Berry Hydration Drink with Caffeine, combining all the benefits of our pre-
vious drinks with an extra dose of caffeine for a boost of energy. Like the others, it’s packed with 
electrolytes, BCAA, and free from added sugars, but with the added benefit of caffeine to keep you 
focused and energized throughout the day. 
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arrange it as
configura il tuo floor stand ideale

you prefer

floor stand vending machine
I nostri Floor Stand offrono un’esposizione studiata per massimizzare le vendite e ottimizzare 
lo spazio nel punto vendita. Grazie al design accattivante e ai crowner personalizzati, ogni 
stand attira l’attenzione del cliente e valorizza i prodotti, rendendo l’acquisto immediato e 
intuitivo. Perfetti per differenziare l’offerta e incentivare l’acquisto d’impulso, i nostri Floor 
Stand garantiscono un impatto visivo forte e un’organizzazione chiara per famiglia di prodotto. 
Sono strumenti strategici per il retail, progettati per incrementare la visibilità e la rotazione 
dei prodotti, trasformando ogni area in un’opportunità di vendita.

Scopri le nuove vending machine 1 Attimo in Forma: la soluzione ideale per offrire benessere, 
gusto e praticità in ogni ambiente professionale.
Grazie al loro design moderno e compatto, si adattano perfettamente a uffici, coworking, pa-
lestre, hotel e aree break aziendali. All’interno, una vasta selezione di prodotti attentamente 
scelti: snack salutari, bevande energetiche, opzioni vegane e senza zuccheri aggiunti. Con 
un’installazione semplice e un’interfaccia intuitiva, sono pensate per garantire un’esperienza 
d’uso immediata e soddisfacente. Con 1 Attimo in Forma, ogni pausa si trasforma in un’espe-
rienza di qualità.

Our Floor Stands offer a display designed to maximize sales and optimize space within the 
retail environment. With their eye-catching design and personalized crowner headers, each 
stand captures the customer’s attention and enhances product visibility, making purchases 
immediate and intuitive. Perfect for diversifying the product offering and encouraging impulse 
buys, our Floor Stands deliver strong visual impact and clear organization by product cate-
gory. They are strategic tools for retailers, crafted to increase product visibility and turnover, 
turning every area into a sales opportunity.

Discover the new 1 Attimo in Forma vending machines: the ideal solution to bring wellness, 
taste, and convenience to any professional environment.
Thanks to their modern and compact design, they fit perfectly into offices, coworking spaces, 
gyms, hotels, and corporate break areas. Inside, you’ll find a wide selection of carefully cho-
sen products: healthy snacks, energy drinks, vegan options, and items with no added sugars.
With easy installation and an intuitive interface, they’re designed to offer a quick and satisfying 
user experience. With 1 Attimo in Forma, every break becomes a quality experience.
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Un format di co-marketing in evoluzione, oltre la Private Label
Stiamo sviluppando una nuova linea di Multipack da 2 o 4 barrette, attualmente declinata su al-
cuni team che sponsorizziamo, come esempio concreto di un progetto di co-marketing evolu-
to. Un format che dimostra come anche le marche del distributore possano adottare logiche di 
co-marketing, superando il modello classico della Private Label e trasformando il packaging 
in un vero strumento di comunicazione e valorizzazione del brand. Il pack diventa uno spazio 
di comunicazione condiviso, in cui il prodotto convive con il brand partner attraverso grafiche 
personalizzate, storytelling e contenuti dedicati, capaci di generare maggiore engagement e ri-
conoscibilità a scaffale.

Un modello aperto, replicabile e personalizzabile
L’impostazione del progetto è pensata per essere replicabile e scalabile, adattabile a differenti 
collaborazioni: sport, intrattenimento o altri mondi affini. Ogni multipack può essere sviluppato 
con una visual identity su misura, coerente con l’identità del partner coinvolto e in grado di raffor-
zare i valori del brand distributore, creando un’alternativa distintiva e ad alto valore rispetto alle 
tradizionali logiche di P.L.

An Evolving Co-Marketing Format Beyond Private Label
We are developing a new line of 2- or 4-bar multipacks, currently applied to selected teams we 
sponsor, as a concrete example of an evolved co-marketing project. This format demonstrates 
how distributor brands can also adopt co-marketing strategies, moving beyond the traditional 
Private Label model and transforming packaging into a true brand communication and value-bu-
ilding tool. The pack becomes a shared communication space, where the product and the partner 
brand coexist through custom graphics, storytelling, and dedicated content, designed to genera-
te stronger engagement and improved shelf visibility.

An Open, Replicable and Customizable Model
The project is designed to be replicable and scalable, and adaptable to different types of part-
nerships — sports, entertainment, or other related fields. Each multipack can be developed with 
a tailor-made visual identity, consistent with the partner’s brand and capable of strengthening 
the distributor brand’s values, creating a distinctive, high-value alternative to traditional Private 
Label approaches.

Un’opportunità per nuovi progetti di co-marketing
Questa impostazione – multipack personalizzato + concorso a premi 
– rappresenta una piattaforma aperta, pensata per essere sviluppata 
insieme a nuovi brand partner.
Un approccio che unisce visibilità, engagement e valore condiviso, tra-
sformando il pack in uno strumento strategico di comunicazione.

An opportunity for future co-marketing projects
This structure – customized multipacks combined with a prize con-
test – is conceived as an open platform, ready to be developed together 
with new brand partners.
An approach that blends visibility, engagement and shared value, tur-
ning the pack into a strategic communication asset.

Concorso a premi e Golden Ticket
All’interno dei multipack in sviluppo è prevista una dinamica di concorso a premi, basata sul 
meccanismo del Golden Ticket, pensata per aumentare il coinvolgimento del consumatore e 
il valore dell’esperienza d’acquisto.

Prize contest and Golden Ticket
The multipacks currently in development include a prize contest mechanic, based on the Gol-
den Ticket, designed to increase consumer engagement and enhance the overall purchase 
experience.

Una leva promozionale integrabile e personalizzabile in 
base al partner.
Esempi di premi attivabili

A promotional tool that can be customized and adapted 
to each partner.
Examples of available prizes

PL o Co-Marketing?... co-marketing!

•	 Biglietti per concerti e spettacoli dal vivo, 
adatti a un pubblico appassionato di intratte-
nimento e cultura.

•	 Tickets to concerts and live shows, perfect 
for an audience passionate about entertain-
ment and culture.

•	 Biglietti per eventi sportivi, tra cui partite di 
calcio, tornei di basket e altri eventi sportivi 
di rilievo

•	 Tickets to sports events, including football 
matches, basketball tournaments, and other 
high-profile sporting events.

•	 Merchandising esclusivo o limited edition, 
coerente con il progetto

•	 Exclusive or limited-edition merchandise, 
aligned with the project.
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punti punti punti punti

vantaggi / benefits

proximity marketingè attiva la nostra app

our app is now live
La nostra App nasce per ispirare e accompagnare ogni giorno uno stile di vita sano, atti-
vo e consapevole. Un ecosistema digitale pensato per essere sempre al tuo fianco, con 
una navigazione intuitiva e un accesso immediato alle funzioni che contano davvero.

Più traffico nei punti vendita grazie alla visibilità garantita dalla campagna. 

Incremento delle vendite: I consumatori saranno incentivati ad acquistare i prodotti 
aderenti per accumulare punti. 
Fidelizzazione dei clienti: Il programma premia la continuità di acquisto e rafforza il 
legame con il brand. 
Esperienza d’acquisto senza intoppi:Scontrino acquisito automaticamente, prodotti 
riconosciuti all’istante, zero impatto sui processi del retailer.

Proximity Marketing che parla al cliente giusto, nel momento giusto.
Proximity marketing significa raggiungere i clienti in modo mirato e contestuale, 
quando si trovano nei pressi dei punti vendita. Questa tecnologia consente di 
inviare offerte e messaggi personalizzati, rafforzando la relazione con il con-
sumatore nel momento in cui l’esperienza di acquisto diventa più rilevante.

Proximity Marketing that speaks to the right customer, at the right time.
Proximity marketing means reaching customers in a targeted and contextual 
way when they are near your points of sale. This technology allows you to send 
personalized offers and messages, strengthening the relationship with the 
consumer when the shopping experience becomes most relevant.

Increased in-store traffic, driven by the visibility generated by the campaign.

Sales uplift: Consumers are encouraged to purchase participating products to earn 
points.
Customer loyalty: The program rewards repeat purchases and strengthens the re-
lationship with the brand.
Seamless shopping experience: Receipts are captured automatically, products are 
recognized instantly, with zero impact on the retailer’s processes.

Our app is designed to inspire and support a healthy, active and mindful lifestyle every 
day. A digital ecosystem created to stay by your side, featuring intuitive navigation and 
instant access to the features that truly matter.
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Vero Volley Squadra di volley femminile serie A1 - Serie A1 volleyball team

AC Monza Squadra di calcio serie B - Serie B soccer team

Cesena F.C. Squadra di calcio serie B - Serie B soccer team

IL NOSTRO IMPEGNO NELLO SPORT
OUR COMMITMENT TO SPORTS

Napoli Basket Squadra di basket serie A - Serie A basketball team

Napoli Futsal Squadra di calcio a 5 serie A - Futsal team

Sponsorizziamo i team sportivi perché condividiamo i valori fondamentali dello sport: costanza, rispetto e spirito di squadra. Per noi di 1 Attimo in Forma, lo sport è uno 
strumento di benessere che migliora corpo e mente. È un percorso di crescita personale che insegna a superare i propri limiti. Crediamo nello sport come mezzo di 
aggregazione e inclusione. Sostenerlo significa investire nelle persone e in uno stile di vita sano e attivo.

We sponsor sports teams because we share the core values of sport: consistency, respect, and teamwork. For 1 Attimo in Forma, sport is a tool for well-being that 
strengthens both body and mind. It is a journey of personal growth that teaches how to overcome limits. We believe in sport as a source of connection and inclusion. 
Supporting it means investing in people and in a healthy, active lifestyle.

Il valore degli outsider

The Value of outsiders
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Crediamo che l’impegno nel sociale non sia un’azione accessoria, ma una responsabilità quotidiana. Da questa visione nasce Fragilità, un progetto che mette al centro 
le persone, le loro storie e le loro vulnerabilità, trasformandole in occasioni di ascolto, dialogo e consapevolezza. Fragilità è uno spazio aperto, in cui temi spesso invisibili 
trovano voce attraverso il linguaggio più potente che conosciamo: quello delle emozioni.
All’interno di questo percorso prende vita il nostro primo cortometraggio, “Il Suono dell’Ombra”, realizzato con Almas: un’opera che affronta il silenzio, la solitudine e 
il peso delle fragilità interiori, invitando lo spettatore a riconoscere ciò che spesso resta nascosto. Un progetto che ha segnato l’inizio di un cammino artistico e umano 
profondo, capace di unire cinema e impegno sociale.
Oggi questo cammino prosegue. Siamo infatti in produzione con un nuovo cortometraggio, “Accadde di Sabato”, sempre in collaborazione con Almas, che affronterà 
temi urgenti e attuali come il body shaming e il bullismo, con l’obiettivo di stimolare riflessione, empatia e cambiamento. Fragilità continua così a crescere, trasforman-
do l’arte in uno strumento di responsabilità collettiva.

Il nostro impegno nel sociale si traduce anche in un lavoro costante con le scuole e 
con le nuove generazioni, perché crediamo che l’educazione sia il primo vero stru-
mento di cambiamento. Attiviamo progetti pensati per dialogare con i ragazzi in modo 
diretto, inclusivo e concreto, affrontando temi fondamentali per la loro crescita per-
sonale e sociale.
Nelle periferie di Napoli abbiamo realizzato percorsi dedicati alla nutrizione con-
sapevole, portando nelle scuole gli atleti del Napoli Basket come esempi positivi di 
disciplina, impegno e rispetto del proprio corpo. Un confronto autentico, capace di av-
vicinare i ragazzi a stili di vita sani attraverso il linguaggio dello sport. Un’esperienza 
simile è stata sviluppata anche nelle scuole di Cesena, grazie alla partecipazione dei 
calciatori della città, creando momenti di incontro e ispirazione che hanno unito edu-
cazione, sport e valori condivisi. Sempre a Cesena, siamo orgogliosi di aver sostenuto 
il progetto di Calcio Integrato, un’iniziativa che promuove inclusione, integrazione e 
pari opportunità, dimostrando come lo sport possa diventare un potente veicolo di 
coesione sociale.
Ogni progetto nasce dall’ascolto e si costruisce insieme ai ragazzi, con l’obiettivo di 
lasciare segni concreti e duraturi.

Our social commitment is also expressed through continuous work with schools and 
younger generations, as we believe education is the first true tool for change. We de-
velop projects designed to engage with young people in a direct, inclusive, and practi-
cal way, addressing themes that are essential to their personal and social growth.
In the outskirts of Naples, we carried out initiatives focused on nutrition awareness, 
bringing Napoli Basket athletes into schools as positive role models of discipline, 
commitment, and respect for one’s body. These authentic exchanges helped bring 
young people closer to healthy lifestyles through the universal language of sport. A 
similar experience was developed in Cesena, with the involvement of local football 
players, creating moments of inspiration that connected education, sport, and sha-
red values. Also in Cesena, we are proud to have supported the Integrated Football 
project, an initiative that promotes inclusion, integration, and equal opportunities, de-
monstrating how sport can become a powerful vehicle for social cohesion.
Each project is born from listening and built together with young people, with the aim 
of leaving a meaningful and lasting impact.

We believe that social commitment is not an additional activity, but a daily responsibility. From this vision comes Fragility, a project that places people, their stories, and 
their vulnerabilities at its core, transforming them into opportunities for listening, dialogue, and awareness. Fragility is an open space where often invisible issues find 
a voice through the most powerful language we know: emotions.
Within this journey, our first short film, “The Sound of the Shadow”, created in collaboration with Almas, came to life. The film explores silence, loneliness, and the 
weight of inner fragility, inviting viewers to recognize what often remains hidden. This project marked the beginning of a deep artistic and human path, capable of uniting 
cinema and social engagement.
Today, this journey continues. We are currently producing a new short film, “It Happened on a Saturday”, once again in collaboration with Almas. The film will address 
urgent and contemporary issues such as body shaming and bullying, with the aim of encouraging reflection, empathy, and change. Fragility continues to grow, tran-
sforming art into a tool for collective responsibility.

Progetto Fragilità Educazione, sport e impatto sociale 

Education, Sport and Social Impact

Fragility Project

1 ATTIMO PER IL SOCIALE
1 ATTIMO FOR THE COMMUNITY

SCUOLA BIANCONERA - Evento nelle scuole con la squadra del Cesena Calcio

TUTTI INSIEME PER IL CALCIO INTEGRATO - Attività negli stadi con il Cesena Calcio

IN-FORMA QUIZ - Evento nelle scuole con la squadra del Napoli Basket

6968



Take away
in
Styleurban

certificazioni  |  certifications  

1 Attimo In Forma Middle East 
By Mercanda Middle East Trading LLC 
Rappresentanza Estera Dubai 
Overseas Representative Office

Phone: (+971) 58 526 7705  
Mail: info@mercanda.ae 
Site: www.mercanda.ae 

Credits

1 Attimo In Forma
Sede Operativa  /  Operational Office 
Via Augusto Righi, 15 - 80125 Napoli (Italy)

Phone: (+39) 081 399 55 75 
Mail: info@1attimoinforma.com
Site: www.1attimoinforma.com

Sede legale  /  Headquarters
Viale Certosa, 218 - 20156 Milano (Italy)
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